
読み聞かせ、わらべ歌や童謡、マッサージ…

子育てママ同士の交流など盛りだくさん！

how toすきんしっぷ

4月 5日（金） 

5月 10日（金）

6月 7日（金）

時　間：10:30 ～ 12:00

料　金：4・6 月 1,500 円 / 5 月 1,000 円

場　所：清瀬けやきホール４F 集会室

対　象：2 か月～ハイハイ前の赤ちゃん

定　員：8 組 ( 予約制 )

持ち物：大きめのバスタオル、ハンドタオル

　　　　赤ちゃんの飲みもの、（お持ちであれば）授乳用ケープ

講　師：小宮しのぶ（ベビーマッサージセラピスト、早期発達支援士）

予約方法：窓口・電話予約、または右記 QR コードから

お問い合わせ　清瀬けやきホール ☎042-493-4011

＊4・6 月はオイルマッサージです

予約フォーム

予約開始
3/1( 金 ) ～

2 か月からハイハイ前の赤ちゃんを

対象とした親子で楽しめるイベントです♪

赤ちゃんとリラックスして

笑顔になる時間を過ごしませんか？

・・・親子のコミュニケーション・・・

赤ちゃんとスキンシップ遊び！


